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Rady Miejskiej w Lecznej

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA ROK 2022






Wstep

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii jest komplementarny wobec Gminnego
Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Programu
Wspolpracy Gminy Leczna z Organizacjami Pozarzadowymi.

Wyzej wskazane programy gminne okreslajg lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu
i narkotykow .

W niniejszym Programie zostaly uwzglednione kierunki dzialan przewidziane
do realizacji przez art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii oraz
Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-2025. Program jest kompatybilny ze ,,Strategia
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy L.eczna na lata 2019-2027 przyjeta Uchwalg
Nr X11/69/2019 Rady Miejskiej w Lecznej z dnia 18 wrzesnia 2019 r.



Rozdzial 1

Cel gléwny programu

Podstawowym celem Gminnego Programu Przeciwdziatlania Narkomanii jest
promocja zdrowia, profilaktyka i rozwigzywanie problemdéw zwigzanych ze stosowaniem
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych oraz srodkow zastepczych i NSP
(nowych substancji psychoaktywnych — tzw. ,dopalaczy”); redukcja szkod, w tym
probleméw zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi i uzaleznieniem; rehabilitacja
(readaptacja, reintegracja) zdrowotna, spoteczna izawodowa, zmniejszenie rozmiardw
problemu zaburzen zycia rodzinnego, poprawa sytuacji spotecznej 0sob i rodzin zagrozonych
wykluczeniem z powodu probleméw zwigzanych zuzaleznieniem od substancji

psychoaktywnych.

Rozdzial 11

Cele szczegolowe Programu

1. W zakresie leczenia, rehabilitacji, ograniczenia szkdd zdrowotnych i reintegracji

spotecznej:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od narkotykdéw m. in. poprzez:
a) wspieranie dzialalnosci placéwek ambulatoryjnych,

b) finansowanie programow pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej

w placdwkach leczenia uzaleznien,

¢) upowszechnianie informacji na temat placowek i1 programow dla osob

uzaleznionych;

2) zwiegkszanie dostepnosci programdw ograniczania szkod zdrowotnych dla osob

uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie narkotyki m. in. poprzez:

a) wspieranie punktéw pierwszego kontaktu, umozliwiajgcych konsultacje

oraz uzyskanie fachowej pomocy i informacji,

b) udostepnianie informacji o mozliwosciach korzystania z pomocy;



3) zmniejszanie marginalizacji spolecznej wsrod osob uzywajacych narkotykow
szkodliwie oraz o0s6b uzaleznionych m.in. poprzez: udzielanie $wiadczen

pomocy spotecznej.

2. W zakresie profilaktyki:

1) wspieranie rozwoju programow profilaktyki uniwersalnej, w szczegolnosci
programow, ktore uzyskaly rekomendacje Krajowego Biura do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii, Ministerstwa Edukacji Narodowej lub Instytutu
Psychiatrii i Neurologii - m.in. poprzez:

a) wspieranie realizacji rekomendowanych programow profilaktycznych,

b) wspieranie pozostatych dziatan z zakresu profilaktyki

2) wspieranie rozwoju programoéw profilaktyki selektywnej i wskazujgcej m. in.
poprzez:

a) wspieranie dziatalnosci socjoterapeutyczne;j,

b) wspieranie programow  wczesnej interwencji, adresowanych
do mlodziezy uzywajacej eksperymentalnie lub okazjonalnie srodkow
odurzajacych,

c) wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej
rodzinom, w ktérych wystepuje problem narkomanii oraz problem
przemocy,

d) wspieranie innych dzialan skierowanych do dzieci i mtodziezy z grup
ryzyka,

3) prowadzenie dziatan edukacyjnych, podniesienie poziomu wiedzy na temat
probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych
1 mozliwosci zapobiegania zjawisku, migdzy innymi poprzez:

a) upowszechnianie materialdéw informacyjno-edukacyjnych z zakresu
promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii,

b) uczestniczenie w kampaniach edukacyjnych,

3. Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczegdlnosci poprzez:

1) zapewnienie pomocy prawnej rodzinom dotknigtym problemem uzaleznienia,

2) wspieranie realizacji zajec¢ psychoterapeutycznych,

3) realizacj¢ zadan z zakresu profilaktyki i przeciwdzialania narkomanii



w $wietlicach srodowiskowych,

4) upowszechnianie informacji na temat dost¢pu do dziatan profilaktycznych,
interwencyjnych, pomocowych i placowek leczenia dla 0sob zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych od srodkow odurzajacych.

4. Prowadzenie profilaktyczne;j dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemdéw narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mlodziezy m.in. poprzez:

1) dzialalnos¢ wychowawczg, edukacyjna, informacyjng 1 profilaktyczng
realizowang w szczegolnosci poprzez dziatania o potwierdzonej skutecznosci
lub oparte na naukowych podstawach - prowadzong w szkotach i placowkach
systemu oswiaty zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej
zdnia 18.08.2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placowkach systemu oswiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjne;j,

informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii,

2) realizowanie programow edukacyjno — profilaktycznych  stuzacych

upowszechnianiu i promowaniu zdrowego stylu zycia,

3) dofinansowywanie dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych

programach opiekunczych, wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) organizacj¢ czasu wolnego, w szczeg6lnosci podczas ferii letnich i zimowych

- skierowang do dzieci i mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem,

5) promowanie zdrowego trybu zycia i trzezwosci w réznego rodzaju imprezach

artystycznych, sportowych i rozrywkowych.

5. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii, w tym w zakresie doskonalenia
kompetencji 0s0b pracujacych z dzie¢mi i mlodziezg dotyczacego wczesnego
rozpoznawania  zagrozenia  uzywania $rodkow  odurzajacych,  substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych oraz umiejetnosci i podejmowania
interwencji profilaktyczne;.

6. W zakresie badan i monitoringu problemu narkotykow i narkomanii:

1) zbieranie i analiz¢ danych dotyczacych problemu narkotykow i narkomanii

na poziomie lokalnym,



2) udzial w systemie monitorowania problemu narkotykow i narkomanii poprzez
zbieranie 1 dostarczanie danych dotyczacych problemu narkotykow

1 narkomanii na poziomie lokalnym.
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Rozdzial IV

Okres realizacji programu

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 obowigzuje od 1 stycznia 2022

do 31 grudnia 2022 r.

Rozdzial V
Finansowanie Programu

1. Istotnym elementem stanowiacym dopelnienie Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii jest system dzialan profilaktyki pierwszego stopnia — realizowany
wramach Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2022, w szczeg6lnoscei:

1) programy profilaktyczne realizowane w szkotach i przedszkolach,

2) srodowiskowe programy pozaszkolne realizowane migdzy innymi
w $wietlicach opiekunczo — wychowawczych na terenie gminy

3) kolonie 1 obozy z programem zaje¢ profilaktycznych w  zakresie
rozwigzywania probleméw uzaleznien,

4) zajgcia sportowo — rekreacyjne realizowane pod hastem zdrowego stylu zycia,

2. Gmina zapewni optymalne warunki organizacyjne i finansowe dla realizacji
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022, w szczegdlnosci
w oparciu o $rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

3. Realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 moze
réwniez nastgpi¢ ze S$rodkow innych agencji i instytucji, pozyskanych przez

realizatorow Programu.
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